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潔心緣聚，善行致遠，以手療痛，以心傳愛
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親愛的朋友、支持者與合作夥伴：

我是李碧潔，潔緣原始點健康促進協會的創辦人與主席。自2023年成立以來，協會始終秉持「潔心緣聚，
善行致遠，以手療痛，以心傳愛」的初心，致力於推廣原始點醫學，提升市民自我健康管理能力，尤其關
顧弱勢群體。

2024年是協會的首個完整服務年度，我們專注於建立義工團隊、完善培訓系統、拓展社區網絡。全年共舉
辦45場活動，服務超過2,000人次，為社區健康打下堅實基礎。

2025年，我們進一步擴展服務範疇，舉辦了超過50場活動，包括首次發起的「騰格里沙漠慈善行」，將
健康與善行理念推向更廣闊的舞台。兩年來，我們見證了無數笑容與轉變，這一切都離不開每一位義工、
捐助者與合作夥伴的信任與支持。

未來，我們將繼續推動「健康普惠眾生」的使命，讓健康成為每個人生活中觸手可及的禮物。

衷心感謝您與我們同行。

李碧潔 主席
潔緣原始點健康促進協會

主席寄語



關於我們

• 機構全稱：潔緣原始點健康促進協會有限公司

• 英文名稱：Kit Yuan Yuanshidian Health Association Limited

• 性質：根據《稅務條例》第88條註冊的非牟利慈善機構

• 慈善牌照號碼：91/19354

• 成立日期：2023年4月

• 宗旨：推廣原始點醫學，普及健康知識，提升市民自我健康管理能力，重
點支援長者、弱勢群體、殘障人士及婦女，實踐「助人自助」，減輕社會
醫療負擔。



潔緣原始點健康促進協會
管治架構

理事會
負責協會的整體策略制定、
財務監管及政策審批

執行委員會
負責日常運營、項目執行、
對外聯絡及義工團隊

專業顧問團隊
由資深原始點治療師、社
福界導師及註冊護士組成



雙年成果總覽（2024.01 – 2025.12）
項目 2024年 2025年 雙年總計

總活動場次 45場 約50場 約95場

社區街站/服務 15場 至少10場 至少25場

專業培訓課程 19場 至少10場 至少29場

長者專項服務 3場 至少2場 至少5場

大型/特色活動 7場 包括沙漠慈善行等 至少10場以上

活躍義工人數 約100人 持續擴展 近100人穩定增長

直接服務人次 約2,000人 預計超過2,500人 預計超過4,500人



核心服務與影響
a) 社區健康推廣

街站服務、健康日、社區講座，提升居民預防意識

恆常服務點於秀茂坪、石硤尾、沙田圍等地建立

b) 弱勢群體支援

長者關懷、視障人士培訓、戒毒人士及特殊需要家庭健康講座

協助重建身心自信，提升社會融入感

c) 技能培訓與賦能

公益手法班、義工培訓、專題課程

建立近100人專業義工團隊，累計培訓超過30場

d) 創新善行拓展

「騰格里沙漠慈善行」：2025年標誌性活動，結合健康促進與慈善挑戰



社區健康推廣
 街站服務、健康日、社區講座，提升居民預
防意識

 恆常服務點於秀茂坪、石硤尾、沙田圍等地
建立



弱勢群體支援

 長者關懷、視障人士培訓、戒毒人士
及特殊需要家庭健康講座

 協助重建身心自信，提升社會融入感



痛症病人原始點解痛服務組合
長者因痛症而失去生活的喜悅，往往感到孤單與無力。透
過「痛症病人原始點解痛服務組合」，我們為他們提供專
業的解痛服務，讓身體不再被痛楚束縛，重新找回笑容與
希望。

這份笑容，是捐助人最珍貴的回報，也是協會最大的鼓勵。
您的支持，能讓更多長者重拾尊嚴與快樂，讓社會充滿溫
暖。



技能培訓與賦能
 公益手法班、義工培訓、專題課程

 建立近100人專業義工團隊，累計培
訓超過30場



創新善行拓展
「騰格里沙漠慈善行」：2025年9月
標誌性活動，結合健康促進與慈善
挑戰。

徒步66公里，籌得款項25萬多元



我們的團隊：義工與專業力量

 義工團隊：近100名來自不同背景的熱心人士，累
計貢獻超過3,000小時服務

 專業顧問團：由資深原始點治療師、社福導師及
醫護人員組成，確保服務質量與安全

 行政團隊：負責日常運作、項目協調與資源管理



合作網絡與社會認可

合作夥伴包括：
 社福機構：東華三院、保良局、新家園協會、香港盲人輔導會等
 社區組織：各區議員辦事處、社區中心、居民協會
 商界與團體：扶輪社、佰仁商龍慈善會、CIIF基金會等
 教育機構：多間中小學及特殊教育機構



榮譽與認可
獲經民聯社區事務委員會推薦，參
與CIIF基金會「標誌獎」評選，社
會創新服務模式獲得關注。



財務透明

我們秉持公開透明的財務管理原則，所有善款
均專款專用。

2024年度完整財務報表已經完成並公開。

2025年度完整財務報表目前正由獨立核數師進
行審計，預計於 2026年3月 對外公佈。

我們承諾持續以嚴謹、透明的方式管理資源，
確保每一筆善款都能發揮最大效益。



2024-2025

財政概覽
Financial overview

資產負債表 BALANCE SHEET

2025* 2024 2023
HKD HKD HKD

流動資產 CURRENT ASSETS

現金及銀行結餘 Cash & bank balances 7109 --

流動負債 CURRENT LIABILITIES

應計費用 Accruals -17,500 -14,000

董事借款 Due to director -31,441 -12,455

-48,941 -26,455

淨負債 NET LIABILITIES -41,832 -26,455

一般基金 GENERAL FUND

累積虧損 Accumulated deficit -41,832 -26,455

* 2025年財政報表預計於2026年3月公佈
 The 2025 financial statements are expected to be released in March 2026



2024年度財政概覽

活動收入 3,000

捐款 8,550

銀行利息收入 90

收入合計 11,550

活動支出 10,768
審計費用 7,500
銀行手續費 1,300
商業登記費 2,150
法律及專業費用 3,155
電話及網絡 379
雜項開支 1,684
支出合計 26,936

收
入

支
出



• 銀行轉賬：恒生銀行 239-893126-883

• 轉數快 (FPS)：115784571

• 捐款港幣100元以上可獲發正式免稅收據

捐款渠道

衷心感謝所有捐款人、合作夥伴與無名善長。您的信任是我們前行的最大動力



聯絡方式

• 網站：www.kityuan.org

• 電話/WhatsApp：+852 5363 1656

• Facebook：潔緣原始點健康促進協會

讓健康，成為觸手可及的禮物
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